
ЛЕДУМ ПАЛЮСТРЕ С5 (Буарон) 

Владелец регистрационного удостоверения: 
BOIRON (Франция) 

Контакты для обращений: 
БУАРОН (Франция) 
Код ATX: V30 (Не присвоен) 

Лекарственная форма 

Форма выпуска, упаковка и состав препарата Ледум палюстре 

Вспомогательные вещества: сахароза, лактоза. 

4 г - пеналы со счетчиком гранул (1) - пачки картонные. 

Клинико-фармакологическая группа: Гомеопатический монокомпонентный препарат 
растительного происхождения 

Фармако-терапевтическая группа: Гомеопатическое средство 

Фармакологическое действие 
Ledum palustre (дикий розмарин) - кустарник, произрастающий в более влажных регионах Европы, 
Азии и Америки, с линейными войлочными листьями с красноватой нижней стороной. 
Химический состав: 

• эфирное масло с противовоспалительным действием; 
• флавоноиды; 
• тритерпены. 

Показания препарата Ледум палюстре 
Ключевые симптомы для назначения препарата 

• ощущение образования синяка с последующим онемением; 
• болезненная чувствительность подошвенной поверхности ступней; 
• ощущение "обжигающего" тепла в области суставов, боль в суставах; 
• кожный зуд. 

Основные случаи клинического применения 
Травматология 

• травматические кровоподтеки, особенно вокруг глаз (синяк), образовавшиеся при 
воздействии тупого предмета. Ледум палюстре сочетается с Арника монтана; 

Гранулы гомеопатические C5: пенал 4 г со счетчиком гранул 
рег. №: П N011372/01 от 06.04.12 – Бессрочно Дата перерегистрации: 
13.04.18

Гранулы гомеопатические Разведение

Ледум палюстре (Ledum palustre) C5

https://www.vidal.ru/drugs/firm/2892
https://www.vidal.ru/drugs/company/691
https://www.vidal.ru/drugs/atc/v30
https://www.vidal.ru/drugs/clinic-group/1589
https://www.vidal.ru/drugs/clinic-group/1589
https://www.vidal.ru/drugs/pharm-group/247


• раны, нанесенные колющими предметами (шипы, гвозди); 
• укусы насекомых или животных. 

Большую часть времени Ледум палюстре применяют одновременно с Апис меллифика. 
Ревматология 

• острая боль в суставах, уменьшающаяся при воздействии холода; 
• хроническая боль в суставах; 
• профилактика рецидивов приступов подагры (в качестве монотерапии или в комбинации с 

традиционной терапией гиперурикемии). 
Дерматология 

• розацеа; 
• сухой зудящий дерматит. 

 
Режим дозирования 
Сублингвально. 
Гранулы необходимо рассасывать во рту за 30 мин до еды или через 60 мин после еды. 
Детям от 0 до 3 лет гранулы предварительно разводят, встряхивая, в 10-15 мл воды комнатной 
температуры и дают выпить. 
Оптимальное количество на один прием - 5 гранул. 
Для определения разведения, кратности и длительности приема необходима консультация врача. 
Побочное действие 
До настоящего времени не описаны. 
Противопоказания к применению 

• индивидуальная чувствительность к препарату; 
• непереносимость лактозы. 

Особые указания 
Режим дозирования и кратность приема определяется врачом. 
При отсутствии терапевтического эффекта в течение 3 дней, а также при появлении побочных 
реакций следует обратиться к врачу. 

Передозировка 
До настоящего времени информация о случаях передозировки не поступала. 
Лекарственное взаимодействие 
При лечении препаратом Ледум палюстре возможно применение иных лекарственных средств. 

Условия хранения препарата Ледум палюстре 
Препарат следует хранить в недоступном для детей, защищенном от света и влаги месте, вдали от 
электроприборов при температуре 15-25°C. 

Срок годности препарата Ледум палюстре 
Срок годности - 5 лет. 

Условия реализации 
Препарат отпускается без рецепта. 

Контакты для обращений 
БУАРОН (Франция) 

https://www.vidal.ru/drugs/company/691


Представительство в 
России 
ООО "Буарон" 

127006 Москва 
Долгоруковская ул. 7, эт. 11 
Тел.: (495) 956-08-10 
Факс: (495) 956-08-14 
E-mail: info@boiron.ru 
http://www.boiron.ru

 


